Ciorba de legume
400g (1E) ___19,00 lei *3,9
rosii, cartofi, varza, mazare verde, ardei iute murat,
fasole verde, pasta tomate, ceapa, ulei de floarea
soarelui, ardei gras, morcov, telind, otet, patrunjel verde

Calorii (100g): 22319 Kj, 53.46 kCal

Ciorba de fasole boabe
400g (1E) ___19,00 lei *3,9
fasole uscat3, rosii, telind, morcovi, ceap3, ardei gras,
ulei de floarea soarelui, pasta tomate, tarhon murat,

otet
Calorii (100g}: 274.39 Kj, 6560 kCal

Tocanita de ciuperci cu mamaliguta
300/200g (IE) ___ 29,00 lei*5, 9
mamaliga, ciuperci Champignon, ardei gras, ceapa,
rosii, pasta tomate, ulei de floarea soarelui, usturoi,
faina, vin, sare
Calorii (100g): 38910 Kj, 92.74 kCal

Fasole batutad cu ceapa caramelizata

250/50g (OE) 17,00 lei o
fasole uscata, ceap3, ulei de floarea soarelui, usturoi, sare
Calorii (100g): 402.71 Kj, 96.65 kCal

lahnie de fasole \
250g (OE) ____13,00 lei
fasole uscata, rosii, ceapad, ardei gras, morcov, pasta tomate,
ulei de floarea soarelui, usturoi, sare, patrunjel verde
Calorii {100g): 42612 Kj, 101.97 kCal

Q% Zacusci cu ciuperci
200g (OE) 20,00 lei
ardei gras, vinete, ceapa, ciuperci Champignon,
/
0

L ulei de floarea soarelui, pasta tomate, sare, piper

) (o] boabe, foi de dafin
Calorii (100G} 46376 K], 111.96 kCal



de po

Salata de vinete cu rosii
150/70/30g (OE) ____ 20,00 lei
vinete, rosii, ceapa, ulei de floarea soarelui, sare
Calorii {100g): 313.71 Kj, 75.24 kCal

Salata orientala
300g (3E) ___ 16,00 lei *3,6,9
cartofi, castraveti murati, masline negre, gogosari
murati, ceapa rosie, ulei de floarea soarelui, otet,
patrunjel verde, sare
Calorii (100g): 34719 Kj, 82.75 kCal

Sarmale cu ciuperci
180/200g (OE) ____ 28,00 lei
varza murata, ciuperci Champignon, orez camolino,
ceapa, morcov, ulei de floarea soarelui, pasta tomate,
marar verde, sare
Calorii {T00g): 378.90 Kj, 90.65 kCal

Soté de legume
200g (OE) ___ 14,00 lei
rosii, ardei gras, dovlecei, vinete, ciuperci Champignon,
ulei de masline, patrunjel verde, sare
Calorii (100g): 293.76 Kj, 70.60 kCal

Legume indbusite cu cimbrisor
240g (1E) ___13,00 lei *2, 8 /
171 morcovi baby, varza de bruxelles #, conopida #, ap3, :
)," | unt 80%, seminte de dovleac, cimbru verde, patrunjel \&’

verde, sare
Calorii (100g): 347.81 Kj, 83.91 kCal

S, 0
Varza calita

250g (OE) ___13,00 lei

£ heom varza, rosii, pasta tomate, ulei de floarea soarelui,
N ceapa, marar verde, sare

Calorii (100g): 351.55 Kj, 84.39 kCal

Placinta cu mere
1509 (OE) 13,00 lei *5

mere, faina, zahar, ulei de floarea soarelui, bicarbonat,
) sare, scortisoara macinata
Calorii (100g); 742.84 Kj, 17563 kCal

[ ]
’ (o] *Alergeni:
l.oud | 2. 1apte | 3. telina | 4. peste | 5. gluten | 6. mustar | 7.soia |
o 8.fructe cu coaja lemnoasa | 9. dioxid de sulf sau sulfiti | 10. susan
o # - din produs congelat
. 0
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